
わくわく広場（イベント以外）
の利用についてのお知らせ

月～金（祝日除く）

AM10:00～PM3:00

予約は必要ありません。

但し、イベントは、この限りでは
ありません（イベント中は室内に
入れませんのでご注意ください）

日 月 火 水 木 金 土

１

２ ３ 4
赤ちゃん
広場
10:00～

5 6 7
おひさま
講座
13:00～

8

9 10 11 12
なかよし
広場
10:00～

13 14
赤ちゃん
講座③
10:00～
(募集済)

15

16 17 18 19 20
なごみ広場

10:00～

21
赤ちゃん
講座④
10:00～
(募集済)

22

23 24 25
誕生日会
10:00～

26
子育て
講座
10:00～

27
身体計測
10:00～
13:00～

28

令和７年２月
大阪聖母保育園 子育て支援センター
〒572-0081 寝屋川市東香里園町9番6号 電話072-802-5620暦の上では立春を迎えていますが、

もう少し寒い日が続きそうですね。
イベントに参加したり、お話したり
心も体も温まりに来てくださいね。



赤ちゃん広場 おおむね1歳までのお子様

４日（火) 10：00～ １０組
「チラシ遊び」
指先を使ってちぎったり、ぎゅっと握ってボールの
ようにして遊びましょう

予約：１月２８日（火）10:00～

なかよし広場 1歳以上のお子様

１２日(水)  10：00～ １０組

「ひなまつり制作」

男の子も女の子も一緒にかわいいお雛様を作りま
しょう
＊持ち帰り用の袋をお持ちください

予約：２月５日（水）10:00～

おひさま講座
７日（金）13:00～ ６組程度
「親子でヨガを楽しもう！」
講師：yogaインストラクターmidori先生
今月もいい汗流しましょう

予約：１月３１日（金）10:00～

なごみ広場
２０日(木) 10：00～ １０組
「ひなまつり飾り」
お話しながらゆっくりひなまつり飾りを
作りませんか
＊持ち帰り用の袋をお持ちください

予約：２月１３日(木) 10:00～ 

子育て講座 おおむね1歳～3歳のお子様

２６日(水) 10:00～ １０組
「リトミック」
講師：末吉 なおみ先生
音楽リズム遊びを楽しみましょう
予約：２月１９日(水) 10:00～

誕生会２月生まれのお友だち
 ２５日（火）10:00～ １０組

手型・写真付きの誕生カードをプレゼント

身長・体重計測も行います

予約：２月１８日（火）10:00～

身体計測 すべてのお子様対象

２７日（木）各１０組程度
10：00～11：30
13：00～14：30

予約：２月２０日（木）10：00～

赤ちゃん講座
①１月８日（水）済 ②１月１７日（金）済
③２月１４日（金） ④２月２１日（金）
⑤３月１８日（火） ⑥３月２４日（月）

講師：横手友紀子先生
赤ちゃんの発達に合わせて動きや体操を学びながら、
ママのエクササイズも取り入れていきます

予約：１２月２３日(月)10:00～(募集終了)
対象：生後２か月～おおむね７か月未満の赤ちゃん

午後の講座です
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